
東石山中学校区地域クラブ
について

令和7年4月11日（金）18:00～18:40  保護者説明会



本日の流れ

１ 校長あいさつ

２ 地域クラブについての説明

３ 質疑応答

進行（教頭）



校長あいさつ



これまでの部活動



これまでの部活動の見直しが始まる

少子化により
設置部活動の減少

少子化により
チームが組めない

教員の時間外労働
の削減

多様なニーズ
への対応



国の方針

部活動を地域に移行して、中学生の
スポーツや文化・芸術活動を支える
新しい仕組みをつくる。

部活動
地域の団体
による活動

中学校
の部活動 地域



新潟市でも

中学生が放課後や休日に、部活動の代わ
りに活動の場となる「地域クラブ活動」
の団体リストを発信している。

まだ団体数が少ない
→部活動がなくなると

活動の場がない

新潟市HPより



しかし、部活動改革は進む…

新潟市

令和8年度から部活動ができるのは平日の30分程度
→「平日や休日にもっと活動したい…」

部活動の地域移行完全実施

新潟市HPより



活動を希望する子どもを取り残さない

東石山スタイル
↓

東石山中学校区
地域クラブの設立



活動を希望する子どもを取り残さない

令和８年度の完全移行に向けて、部活動保護者会
を母体とした組織である「東石山中学校区地域ク
ラブ」を立ち上げていただきました(令和６年)。

・陸上競技 ・軟式野球
・ソフトボール （サッカー）
・ソフトテニス ・バレーボール
・男子バスケットボール ・卓球
・女子バスケットボール ・新体操(R7.募集停止)

・バドミントン ・吹奏楽



東石山中学校区地域クラブ

各クラブの保護者が力を合わせて運営する。クラ
ブ同士で情報交換を行いながら、令和８年度に向
けて、それぞれの実態に合った体制の構築を目指
している。

・陸上競技 ・軟式野球
・ソフトボール （サッカー）
・ソフトテニス ・バレーボール
・男子バスケットボール ・卓球
・女子バスケットボール ・新体操(R7.募集停止)

・バドミントン ・吹奏楽 クラブ代表者会の様子



・保護者が分担して、活動の見守りを行う
・保護者が安全管理・怪我やトラブル対応などを行う
・スポーツ安全保険に各クラブごとに加入する

・陸上競技 ・軟式野球
・ソフトボール （サッカー）
・ソフトテニス ・バレーボール
・男子バスケットボール ・卓球
・女子バスケットボール ・新体操(R7.募集停止)

・バドミントン ・吹奏楽

東石山中学校区地域クラブ

運営面



・保護者が校舎の解錠・施錠を行う
・保護者から集めた会費で運営する
・指導者は顧問ではなく、外部の方が担う（顧問が希望する場合は除く）

・陸上競技 ・軟式野球
・ソフトボール （サッカー）
・ソフトテニス ・バレーボール
・男子バスケットボール ・卓球
・女子バスケットボール ・新体操(R7.募集停止)

・バドミントン ・吹奏楽

東石山中学校区地域クラブ

運営面



東石山中学校区地域クラブ

平日

休日

令和６年度（昨年度）

・平日は、17：15
（30分延長可）ま
で部活動を行ってい
た。

・休日は、年度途中か
ら、部活動からクラ
ブ活動に完全に移行
した。

顧 問

保 護 者



東石山中学校区地域クラブ

平日

休日

令和７年度（今年度） ・1年間をかけて、平
日のクラブ活動の体
制を整える。

・平日の練習日数は、
各クラブごとに決め
て活動する。

・休日は、地域クラブ
活動として活動する。

顧 問 保 護 者

保 護 者



東石山中学校区地域クラブ

平日

休日

令和８年度（来年度） ※新潟市地域移行完全実施

・平日の部活動可能時
間は16：40まで。

・平日や休日の活動は、
各クラブの計画のも
と行う。

顧 問 保 護 者

保 護 者



東石山中学校区地域クラブ

保護者のみなさんへお願い（全クラブ共通）

1. 生徒の出欠確認、安全管理、校舎鍵の開閉、怪我等のト
ラブル対応に備えて、活動の見守りに協力ください。

 見守りは、保護者２人（指導者がいる場合は１人可）が必
 要（規約）。

保護者の見守りが２人（１人）
いないと活動はできません



東石山中学校区地域クラブ

保護者のみなさんへお願い（全クラブ共通）

2. クラブ会費に協力ください。消耗品や指導者謝礼などに使
用します。クラブによっては、別途ユニホームなどの個人 

経費が掛かる場合があります。

学校の施設や物品は使用できます



東石山中学校区地域クラブ

保護者のみなさんへお願い（全クラブ共通）

3. 部活動は、目標に向かって、仲間と協力しながら、自主
的・主体的に取り組む力を育むことを大切にしています。
その自主性・主体性を地域クラブ活動でも発揮してほし
いと考えています。ご理解ご協力をお願いします。

生徒の心と体の成長を
ともに支えていきましょう



連絡

●クラブに入会を希望する人は、入会届を４月22日（火）
まで提出してください。地域クラブ入会届の備考欄には、
アレルギーなどの配慮事項を記入してください。

●今後各クラブ保護者会が平日（夕方～夜）または休日
に実施される予定です。会費や見守り分担などについて
確認があります。後日、日程について各部顧問（代表保
護者）から連絡があります。
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