
 

 

 

 

 

 

 
 

    今年度の総括＆｢心得｣見直し！ 
 

今年度の生徒会活動を振り返る第２

回生徒総会が、全校をオンラインでつな

いで７日（金）に行われました。そこで、

年度始めに立てた計画に基づいて本部や

各専門委員会、学年委員会、部活動が取

り組んだ活動報告と、生徒会会計の中間

報告がありました。 
 
また、今回の生徒総会では、「校内生活 

の心得」の見直しについても審議されました。現在の「心得」から、より時代や自分たちの実態に合わ

せたものに変更することを目指して全校アンケート等を踏まえて生徒会本部が原案を作成し、学級での

話し合いを経て、最終的に生徒総会の場で審議・承認したものです。この取組は、とても意義のあるこ

とです。大人である教職員や一部の生徒のみによって行われたのではなく、全校生徒が主体的にかかわ

って取り組んだことにより、真の意味で「生徒の手による学校づくり」を推し進める大きな一歩になっ

たと思います。 
 
生徒会活動は、基本的には生徒が自分たちの学校生活の向上のために自主的に取り組む活動です。行

事の準備・運営・参加だけでなく、日常の取組の充実があってこそ、生徒の皆さんが主体性をもって学

校生活を創り上げるという、東石山中の目指す姿の具現につながります。その中でも、生徒会が最も目

指すべき「自治」に迫る取組が、生徒の手による「心得」の見直し、いわゆる校則の見直しでした。現

３年生の生徒会リーダーを中心に、この大きな仕事を成し遂げてくれた全校生徒を誇りに思います。   

 
「心得」の見直しに終わりはありません。学校生活の改善・向上のために、「心得」を見つめ直す機会

を持ち続けることで、「自治」の意識がさらに高まっていくことを期待しています。 

 東石山中学校 校長室だより 
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第 25 号 栄光の未来 
タイトル「栄光の未来」は、校歌の一節です！ 

「校内生活の心得」見直しについて  ※ 内容・表記について一部補足等を加えてあります。 
 
【方針】 

「心得」は学校での集団生活に必要なものであるため、「心得」をなくすことはしない。 

   必要なものはしっかりと残しながらも、不必要で古いものは変えていく（見直す）。 
 
【変更点】 

１ 服装について 

・ 制服の「男子」「女子」の区分をなくす。 

・ 制服で「夏季の服装」「冬季の服装」という季節の限定をしない。 

・ ストッキングの色は、黒・紺・肌に近い色とする。 

・ ソックスの色は、黒・紺・白・グレーを基調とする。 

 くるぶしが隠れるものが望ましい。 
 
２ 髪型について 

・ 現在のきまり（「高校入試に行ったときに良い印象を与える身だしなみ」）は撤廃する。 

・ 新たなきまりとして、「肩についたら結ぶのが望ましい」「ゴムの色は落ち着いた色とす 

る」「髪飾りや華やかな髪留めは使用しない」を加える。 
 

３ 体育着について 

・ 着こなしに関する記載がないため、新たに加える。 

・ 半袖・ハーフパンツの時のみ、半袖シャツの裾を出してもよい。 

第２回 
生徒総会 

体育館への移動も必要なく、スムーズに運営できました！ 

熱中症対策のため（上半身の温度
が４℃下がるという報告あり）○ 

多様性の観点から、性に○ 
よって区分する必要がない 

自分で判断し、適切に
調節する力をつける○ 

他者の判断によって決められるもの
ではなく、学校生活を視点に見直す 


